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Aloite 489: Pakottava kontrolli kriminalisoitava

Aloitteen tiivistys:

Suomessa pakottava kontrolli ei ole rikos. Pakottava kontrolli tarkoittaa pitkaan jatkuvaa aarim-
maista henkista vakivaltaa. Pakottava kontrolli voi ilmetd monin tavoin, kuten henkisena painos-
tamisena, uhkailuna tai kontrollina, jolla tdhd&tdan uhrin itseméarddmisoikeuden murentami-
seen.

Sosialidemokraattiset Naiset esittaa, etta SDP edistaa pakottavan kontrollin kriminalisointia eli
tehtavaksi rangaistavaksi viipymatta. Lainsaadanndssa tulee ottaa huomioon vakivallan proses-
simaisuus ja pitkakestoisuus, seka nostaa uhrin ja tekijan Iaheinen suhde rangaistuksen koven-
tamisperusteeksi. Lisaksi samalla tulee edistaa koulutusta niin yleis- kuin erityispalveluissa,
vahvistaa viranomaisten yhteisty6ta seka taata jarjestdille riittavat resurssit ehkaisevalle tydlle.

Puoluehallituksen paatosesitys: Puoluekokous yhtyy aloitteen tavoitteeseen edistaa pakotta-
van kontrollin kriminalisointia.

Aloitteen pointit:

e Suomi on allekirjoittanut ja sitoutunut Istanbulin sopimukseen eli Euroopan neuvoston
yleissopimukseen naisiin kohdistuvan vakivallan ja perhevéakivallan ehkdisemisesta. So-
pimus velvoittaa Suomea tunnistamaan ja torjumaan pakottavan kontrollin yhtena henki-
sen vakivallan muotona. Tasta huolimatta pakottava kontrolli ei ole viela Suomessa itse-
nainen rikosnimike ja nykyinen lainsaadantd ei tunnista pakottavan kontrollin prosessi-
maista ja pitkdkestoista luonnetta.

e Pakottava kontrolli on vakava ja laaja-alainen ilmid, jota esiintyy erityisesti lahisuhteissa,
hoivasuhteissa ja tiiviissa yhteisdissa. Pakottava kontrolli ei ole satunnaista ilkeilya tai
pomottamista, vaan pitkékestoista ja tarkoituksellista toimintaa, joka vaikuttaa kokijan
eldmaan ja saa taman muuttamaan radikaalisti omaa kayttaytymistaan.

e Pakottava kontrolli on usein nakymatonta, silla se ei jata fyysisia jalkia ja usein tapahtuu
katseilta piilossa. Kokijan pukeutumista, kayttaytymista, liikkumista tai rahankayttoa ra-
joitetaan. Kokija voidaan eristaa laheisistdan, manipuloidaan, valvotaan seuraavan pie-
nidkin maarayksia, rangaistaan ja palkitaan vuorotellen, uhkaillaan, pelotellaan tai ndyryy-
tetaan.

e Pakottavaan kontrollin yhteydessa kaytetdan usein termia "gaslighting”, joka on psykolo-
gista manipulointia, jossa tekija saa kumppaninsa epailemaan omaa muistiaan, havain-
tojaan tai mielenterveyttdan. Se on haitallinen vallankaytdn muoto, joka voi murentaa ko-
kijan kasityksen todellisuudesta. Pakottavaa kontrollia pidetdan usein vain henkisen va-
kivallan muotona, mutta siihen voi liittya fyysista, seksuaalista ja taloudellista vakivaltaa
tai niilla uhkaamista.

e Pakottava kontrolli ei ole rakkautta tai huolenpitoa, vaan vallankayttda ja alistamista.
Koska ainoa nakyva merkki voi olla muutokset kokijan kaytdksessa, sen tunnistaminen
voi olla vaikeaa niin kokijalle, Iaheisille kuin ammattilaisille. Osapuolten valinen epatasa-
arvoinen valtasuhde vaikeuttaa kokijan hakeutumista avun ja tuen piiriin.

¢ Nykyisen rikoslain painopiste on fyysisessa vakivallassa, eivatka kaikki erityisesti lahei-
sille suhteille ominaiset kontrollin ja alistamisen keinot ole kriminalisoituja.

e QOikeusministerion vuonna 2023 teettdmassa selvityksessa henkisen vakivallan osalta
suositellaan rikoslakiin  sdadettavaksi uusi rikostunnusmerkistd pakottavasta
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kontrollista. Selvityksesta kay ilmi, etta nykyisellaan henkinen vakivalta johtaa darimmai-
sen harvoin rangaistukseen.

e Pakottavan kontrollin kriminalisointi olisi merkittava askel uhrien suojelussa. Se mahdol-
listaa varhaisemman puuttumisen, ehkaisee vakivallan eskaloitumista ja tunnistaa hen-
kisen vakivallan monimuotoisuuden.

o Pakottavaa kontrollia esiintyy myds pakkoavioliitoissa ja ihmiskaupassa. Pakottavan
kontrollin erilliskriminalisointi saattaisi lisata naiden vakivallan muotojen ehkdisemista
niiden alkuvaiheissa. Samalla pakottavan kontrollin saataminen rikokseksi vahvistaisi vii-
meisteltavana olevaa pakkoavioliiton kriminalisointia.



